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Udroznienie zwezonych Ilub niedroznych zyt biodrowych metoda wewnatrznaczyniowy -
wenoplastyki i stentowania jest nowoczesng metoda postepowania w przypadku braku efektéw leczenia
zachowawczego pacjentéw z nasilonymi objawami utrudnionego odptywu zylnego jak. obrzek, bdl, zylaki
podbrzusza lub korczyn, owrzodzenie zylne goleni.

Zabieg stentowania rozpoczyna sie od zatozenia do zyty na nodze wenflonu i wykonania badania z
podaniem kontrastu - flebografii w celu uwidoczniania droznych i niedroznych zyt. W niektérych
przypadkach moze by¢ konieczne zatozenie dodatkowego wenflonu np. na szyi. Po zobrazowaniu zyt
biodrowych przez niedrozny odcinek zyt przeprowadzany jest prowadnik a nastepnie balon, ktory jest
rozprezany w celu poszerzenia zyty. Nastepnie w zmieniony chorobowo odcinek zyt wprowadzany jest
metalowy stent majacy zapewnic¢ droznos$¢ zyt. Po zabiegu na miejsca wprowadzenia wenflonéw zaktadane
sq opatrunki, na noge zaktadana jest ponczocha uciskowa. Do czasu uruchomienia stosowany jest drenaz
pneumatyczny. Uruchomienie i powrdt do domu o wtasnych sitach odbywa sie nastepnego dnia po zabiegu.

Po zabiegu konieczne jest leczenie przeciwkrzepliwe z zastosowaniem heparyny przez kilka dni a
nastepnie doustnych lekéw przeciwkrzepliwych przez okres co najmniej kilku miesiecy. W niektérych
przypadkach stosowanie lekéw przeciwkrzepliwych moze by¢ konieczne przewlekte lub dozywotnio! Z
uwagi na przewlekty charakter choroby zylnej, w przysztosci moze Pani/Pan wymagac kolejnych zabiegéw
np. z powodu nawrotu zwezenia lub niedroznosci, wystapienia zylakéw konczyny lub zakrzepicy.

Zabieg wenoplastyki i stentowania zyt ma na celu:
e zmniejszenie nasilenia objawéw choroby zylnej

e leczenie owrzodzenia zylnego
e profilaktyke przed powiktaniami jak np. owrzodzenie zylne, zylaki

POTENCJALNE POWIKEANIA W TRAKCIE | PO ZABIEGU
zakrzepica zyt gtebokich
krwawienie wymagajace przetoczenia preparatow krwiopochodnych, krwiaki
samoistne krwawienia, obfite miesigczki, anemia
e martwica skory, zakazenie rany

Powiktania bardzo rzadkie (<0,5%), ale ciezkie i powodujace zagrozenie zycia:
e nasilenie objawéw choroby zylnej z powstaniem owrzodzenia zylnego
pogorszenie funkcji nerek
krwotok, niewydolnos$¢ kragzeniowo-oddechowa, zawat serca
zatorowos¢ ptucna
bakteriemia lub sepsa
niepozadane dziatania lekéw, reakcja anafilaktyczna, wstrzas
inne, rzadkie i trudne do przewidzenia nastepstwa powiktane kalectwem i zgonem wtacznie

ALTERNATYWNE METODY LECZENIA
chirurgiczne udroznienie tetnicy

wenoplastyka i implantacja stentu
leczenie farmakologiczne

PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU
e konsultacja chirurga naczyniowego
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w przypadku choréb przewlektych - opinia specjalisty o braku przeciwwskazan do zabiegu
zaswiadczenie o szczepienia przeciwko zéttaczce WZW B i SARS-Cov2
wykonanie nastepujacych badan:

o USG doppler lub angio-TK aorty tetnic domézgowych

o ECHO serca, ekg, RTG ptuc

o badanialaboratoryjne: grupa krwi ( oryginat ), morfologia krwi z ptytkami, APTT, INR, séd,

potas, glukoza w surowicy, kreatynina, TSH, antygen Hbs, przeciwciata anty-HCV

konsultacja anestezjologa ( odbedzie sie na okoto tydzien przed zabiegiem )
w przypadku stosowania doustnych lekéw przeciwkrzepliwych w porozumieniu z lekarzem POZ,
przed zabiegiem zamienic na heparyny drobnoczasteczkowe lub wstrzymacé na 1-2 dni.

e na2dniprzed zabiegiem stosowacd diete kisielowg oraz 3 x dziennie doustnie wegiel aktywowany
w dniu zabiegu przed przyjazdem do szpitala nalezy przyjac stale stosowane leki i doktadnie umy¢
cate ciato

e nie nalezy je$¢ przez 5 godzin przed przyjeciem do szpitala. Picie wody niegazowanej i zucie gumy
jest dozwolone do do 4 godzin przed przyjeciem
zgtosié sie o wyznaczonej godzinie do Izby Przyje¢ Szpitala ESKULAP
do Szpitala nalezy zabraé ze soba:

o dowdd tozsamosci

leki zazywane na state, spis zazywanych lekéw

wyniki zleconych badan, zaswiadczenie o szczepieniach (jesli sie odbyty)

karty informacyjne z wczesniejszych pobytow w szpitalu

dobra ksigzke, gazete lub sprzet do stuchania muzyki

dwa komplety bielizny i pizam i recznikéw, przybory toaletowe, obuwie antyposlizgowe,

szlafrok

standardowo zabiegi wykonywane sg w dniu przyjecia do Szpitala

standardowo pobyt w szpitalu trwa 1 dzien. Pacjent opuszcza szpital w towarzystwie opiekuna

po zabiegu konieczne jest stosowanie kompresjoterapii i lekdw zmniejszajacych krzepliwosé krwi

Planowa wizyta kontrolna odbywa sie okoto 14 dni po zabiegu. W sytuacjach pilnych lub nagtych

moze by¢ konieczne skorzystanie z pomocy doraznej lub SOR lub pogotowia ratunkowego.

O O O O O

OPLATY

W przypadku zabiegdéw odptatnych optate nalezy przelaé, 30 dni przed zabiegiem na konto:
PKO BP 421020 1068 0000 10020378 7652  SWIFT: BPKOPLPW
Eskulap bis s.c. Ewa Molska Stanistaw Molski, ul Koperkowa 2, 86-031 Osielsko

Umawianie terminu zabiegow: tel. 52 32 65 896 w godz. 9 -21
lub email: hospitalizacja@szpitaleskulap.pl
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