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INFORMACJA O PRZYGOTOWANIU DO OPERACJI HIFU

Niezbedne konsultacje i badania:
wyniki badan urologicznych: PSA, TRUS, MR, hist-pat
EKG i opinia kardiologa dotyczaca ew. przeciwwskazan do zabiegu w znieczuleniu ogdlnym
RTG ptuc (wazne przez 2 lata),
badania laboratoryjnych: grupa krwi ( oryginat ), morfologia krwi z ptytkami, antygen Hbs,
przeciwciata anty-HCV, APTT, INR, glukoza, séd, potas, kreatynina.
e innych badan i konsultacji ( jesli zostaty zlecone przez urologa lub anestezjologa ).

Po wykonaniu w/w badan prosimy o kontakt i ustalenie terminu konsultacji anestezjologicznej
Zazywanie leku zmieniajagcego krzepliwos$¢ krwi nalezy zgtosi¢ urologowi i anestezjologowi najpdzniej na
10 dni przed zabiegiem! Stosowanie lekéw przeciwkrzepliwych bez moze skutkowaé czasowa
dyskwalifikacja z operacji. Lekéw tych nie wolno odstawiaé bez konsultacji z lekarzem!

Przygotowanie w dniu poprzedzajacym operacje:
e $niadanie - normalne,
e obiad - zupa lekkostrawna do 13.00,
e poobiedzie dieta $cista, mozna pi¢ wode do 22.00,
e od godziny 15 nalezy pi¢ lek oczyszczajacy jelito Fortrans, co godzine pi¢ 1 litr (tacznie 4 litry )

Postepowanie w dniu zabiegu:
e dietascista ( nie jes¢ ani nie pic),
przed przyjazdem do szpitala przyjac¢ leki stosowane codziennie

Do szpitala nalezy zabrac ze soba:
dokument tozsamosci,
insuliny i leki zazywane na state, spis stosowanych lekow
dotychczasowa dokumentacje medyczna,
wyniki zleconych badan i konsultacji,
rzeczy osobiste ( 2 wygodne pizamy, co najmniej 2 komplety bielizny, porannik, przybory toaletowe,
obuwie antyposlizgowe )
e dobra ksigzke, gazete lub sprzet do stuchania muzyki

Operacje wykonywane sg w dniu przyjecia do Szpitala.
Po hospitalizacji trwajacej od 2 do 4 dni pacjent moze powréci¢ do domu w towarzystwie opiekuna.
Planowa wizyta kontrolna odbywa sie 3 miesigce po zabiegu. W razie koniecznosci wizyty kontrolne przez
14 dni po zabiegu sg bezptatne.
Optaty:
Ustalong optate za zabieg nalezy przelaé, 30 dni przed zabiegiem na konto:
PKO BP 42 1020 1068 0000 10020378 7652  SWIFT: BPKOPLPW
Eskulap bis s.c. Ewa Molska Stanistaw Molski, ul Koperkowa 2, 86-031 Osielsko

Umawianie terminu zabiegow: tel. 52 32 65896 w godz. 9 - 21
lub email: hospitalizacja@szpitaleskulap.pl
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